
SKM  
Katholischer Verein für soziale Dienste e.V. 
Kto. 1800002154 
BLZ 445 512 10

oder 

Diakonie Mark-Ruhr 
Kto. 2100400017 
KD Bank Dortmund 
BLZ 350 601 90

Verwendungszweck:  
„Suchtberatung Menden“

Unser Beratungsteam Anne-Kristin Hitzschke und  
Barbara Schary-Marty, ausgebildete Sozialarbeiterinnen 
mit suchttherapeutischer Zusatzqualifikation sowie  
die Verwaltungskraft Dagmar Rohleder sind Ihre  
Ansprechpartner.

Westwall 19 
58706 Menden 

Tel.: 0 23 73 / 26 88 
Fax: 0 23 73 / 18 939

skh.menden@ 
diakonie-mark-ruhr.de

Offene Sprechstunde:

dienstags 14.00 – 16.00 Uhr 
donnerstags 11.00 –12.00 Uhr

www.diakonie-mark-ruhr.de

Team

Spendenkonto Suchtberatung

Suchtberatung

Beratung 
Therapie 
Angebote 
Vermittlung

www.skm-menden.de
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Wir beraten Sie
	 im persönlichen Gespräch

	 individuell

	 vertrauensvoll

	 anonym

	 unter Einhaltung der Schweigepflicht

	 mit dem Ziel, sich einer Lösung anzunähern 

	 mit dem Ziel, Sie in schwierigen Entscheidungs-,  
	 Krisen- und Konfliktsituationen zu unterstützen 

	 im offenen Dialog  

	 kostenlos

Wir sind für Sie da…
Wenn Sie Fragen haben oder Probleme  
im Zusammenhang mit

	 Alkohol

	 Medikamenten

	 Essstörungen

	 zwanghaftem Kaufen

	 zwanghaftem  Spielen

	 und weiteren nicht stoffgebundenen Süchten

Wenn Sie persönlich betroffen sind oder als  
Familienangehöriger, Freund, Arbeitgeber und  
Interessierter kommen. 

Zuständig sind wir für Menschen aus Menden,  
Balve und Hemer.

Unsere Angebote:
	 Aufklärung und Information

	 Einzel-, Paar- und Familienberatung

	 Vermittlung  

	   zum Entzug in Fachkliniken 

	   in Therapie

	   in weitere Behandlungsformen

	   in Selbsthilfegruppen

	 Frauengruppe

	 Orientierungsgruppe

	 Ambulante Rehabilitation 

	 Nachsorge im Anschluss an stationäre Therapie

Erstberatung bzw. Kontakt in der  
„Offenen Sprechstunde“ im persönlichen  
Einzelgespräch – unverbindlich und ohne Termin 

dienstags	 14.00 – 16.00 Uhr 
donnerstags	 11.00 – 12.00 Uhr

Suchtberatung Menden
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